
BULLETIN D'INSCRIPTION REGLEMENT INTERIEUR
SAISON 2025 / 2026 SAISON 2025 / 2026

Association HOZ

06.78.08.03.53 (Virginie) / 06.85.51.25.95 (Jocelyne)

ADHESION L'adhésion est individuelle.

REGLEMENT Un cours d'essai gratuit est octroyé. 

A l'issue de ce cours, si la personne souhaite l'intégrer, elle devra remplir le bulletin

d'inscription et le remettre au début du cours suivant, accompagné du règlement. 

Si cette inscription intervient en cours de saison, l'adhésion sera calculée au prorata

des cours restant à dispenser. 

La cotisation est réglable en 3 ou 4 fois, le premier règlement devant intervenir à 

l'inscription, et le dernier au plus tard le 15 février. 

(Nom et téléphone) L'association s'engage à respecter les dates d'encaissement définies ensemble. 

Il est interdit de faire acte de violence, de tenir des propos racistes, de se rendre

TARIFS 2025 / 2026 coupable de vol ou de dégradation, ou de manquer de respect aux autres adhérent(e)s

par an et par personne 8 € ou au professeur. 

Il est interdit de fumer, vapoter ou manger dans la salle ou dans le complexe sportif. 

Cours du mardi 140 € Du 09/09/25 au 30/06/26
Cours du jeudi 140 € Du 11/09/25 au 02/07/26 En cas du retour d'une mauvaise situation sanitaire, l'accès au complexe se fera muni(e)

Cours du mardi 90 € Du 09/09/25 au 30/06/26 d'un masque et ce jusqu'à la salle de cours et au début de celui.ci

Cours du mercredi 105 € Du 10/09/25 au 01/07/26
Pour 2 cours au sein de l'association – remise de 20 € Prévoir une tenue de sport dont une paire de baskets propres. 

INSCRIPTION Seules les absences pour hospitalisation ou immobilisation d'au moins 3 mois, 

ZUMB'A / Danse sportive – mardi 20h00/21h00 pourront donner lieu à un remboursement de l'adhésion au prorata des cours 

ZUMB'A / Danse sportive – jeudi 20h00/21h00 restant à dispenser, déduction faite de 20% de frais de gestion. 

POUND Fitness – mardi 21h15 / 22h00 Un certificat médical sera demandé

POUND Fitness – mercredi 20h35/21h35 En cas de manquement à l'un des articles ci-dessus, l'association peut  prononcer

Certificat médical de moins de 3 ans. l'exclusion définitive ou temporaire de l'adhérent(e)

DROIT A

L'IMAGE connaître l'association. Les images sont systématiquement triées et choisies. 

COMMUNICATION En cas d'opposition de votre part, votre visage sera flouté sur les photos et vidéos.

        ⃞

        ⃞         ⃞ Présidente

Facebook : Association HOZ 13 rue des Saules – Houdemont (54180)

Groupe privé FB : HOZ – groupe privé des élèves de zumb'a

Site : https://hoz-54.wixsite.com/association-hoz association-hoz-54@orange.fr

Forum privé : https://hoz-54.wixsite.com/association-hoz/forum

NOM et Prénom : __________________________________________________________________________
Date de Naissance : ________________________________________________________________________
Adresse : ___________________________________________________________________________________

Adresse mail : ______________________________________________________________________________
Téléphone : ________________________________________________________________________________

Personne à prévenir en cas d'urgence : _________________________________________________

RESPECT 

Adhésion :

Zumb'a / D.Sp. :
Zumb'a / D.Sp. : COVID 19 

Pound Fitness :
Pound Fitness :

TENUE 

La bouteille d'eau est obligatoire et une serviette éponge conseillée. 

ABSENCES 

ACTIVITES : 

EXCLUSION 

A joindre : 
La mention « apte à la pratique sportive » devra y apparaître. Des prises de vues sont parfois réalisées dans le but de partage sur Youtube afin de faire 

Pour la diffusion des informations, des vidéos, des échanges divers, etc : Je m'y oppose : 

Profil Facebook (pour le groupe privé) : ___________________________________________________ Virginie Jolas
(en l'absence de Facebook, une appli pour la partie privée du site internet sera fournie) Bonne saison à tout(e)s !!
Messagerie instantanée : Messenger Whatsapp

https://hoz-54.wixsite.com/association-hoz/forum

	2025-2026

